
報告結果サマリーなどは下記サイトをご覧下さい。 
   http://www2.mdb-net.com/netsurvey/w_report/report105.html 

ＭＤＢネット ウィークリー・レポート 
  

「冷房機器」の使用に関する調査 
 

 
 

全国の２０才以上の男女を対象に、自宅での「冷房機器」の利用状況を部屋ごとにを調査しました。 
また、冷房機器を使い始める時期についても調査いたしました。 
 
   

● 自宅での冷房機器の使用開始時期は？ 
「３月くらいから」…「8月くらいから」「１年中使っている」「冷房は使わない」など9項目で調査。   

● 冷房機器以外に実施している暑さ対策は？この時期（３月～５月）快適だと考える室温は？ 
［対策］：「うちわ・扇子」「よしず・すだれ」「ブラインド・カーテン」 など10項目で調査。 

［室温］：「20度以下」「21度」…「30度」「31度以上」の12段階で調査。   
● 各部屋にいるときの着衣の枚数は？ 

「キッチン･台所」「ダイニング･食堂」「リビング･居間」「ベッドルーム･寝室」「子ども部屋」ごとに、 

部屋に居るときの着衣（上衣）の枚数を調査しました。 
  

● 各部屋で冷房について不満に思う点は？ 
「冷房機器を設置するスペースがない」「冷房機器の価格が高すぎる」など15項目で調査しました。 
  

● 各部屋で使用している冷房機器は？その部屋の主な室温管理者は？ 
［使用している冷房機器］：「エアコン」「冷房・ドライ専用エアコン」など10項目  

［室温管理者］：「あなた自身」「配偶者（妻／夫）」「子ども」「親」「その他」の5項目   
● 全調査項目を性別・年齢別・性×年齢別にクロス集計しました。 
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タイトル 価格（税込） 内  容 セット数 

定価   7,350円 「冷房機器」の使用 

に関する調査 

K261 MDB会員 5,250円 

単純集計・クロス集計 

自由回答 
セット 
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貴 社 名       
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※ 本申込書にご記入いただくお客様の氏名、連絡先などの個人情報は、商品の発送・ご連絡および新商品・サービスのご案内に 
  利用させていただきます。メールマガジンが不要の方は上記の不要欄にご記入ください｡本主旨をご承知いただき、所定欄に 
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※ 本調査の報告書ならびにデータは、ご購入いただいた企業内のみでの使用に限らせていただきます。  

 

【連絡先・申込書送付先】 
株式会社 日本能率協会総合研究所 
マーケティング・データ・バンク 
ＭＤＢネットサーベイ担当 
〒100-0005  
東京都千代田区丸の内 1-4-2 東銀ビル 9階 
FAX ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ：0120-881-284  
Tel:03-6212-9125 
e-mail:mdb-net@jmar.co.jp 



     

 

 

 

1.  自宅での冷房機器の使用開始時期 
3月くらいから／4月くらいから／5月くらいから／6月くらいから／7月くらいから／8月くらいから／1年中使 

っている／その他／冷房は使わない 

 

2.  冷房機器以外の暑さ対策 
うちわ･扇子／すだれ･よしず／打ち水／ブラインド･カーテン／水風呂に入る／手足を水に浸す／冷たいものを食 

べる／氷を口に含む／寝ござや竹シーツを使用する／その他／特にない 
 

3.  快適だと考える自宅の室温(3～5月期) 
20 度以下／21度／22度／23度／24度／25度／26度／27度／28度／29度／30度／31度以上 
 

4. 普段(3～5月期)の着衣の枚数(キッチン･台所)/(ダイニング･食堂)/ (リビング･居間)/(ベッドルーム･寝室)/(子
ども部屋)  

1 枚（Ｔシャツ 1枚など）／2枚（シャツ+トレーナーなど）／3枚（シャツ+ベスト+カーディガンなど）／その他／ 

自宅に(キッチン･台所)(ダイニング･食堂)(リビング･居間)(ベッドルーム･寝室)(子ども部屋)はない／使わない 
 

5. 冷房について不満に思う点(キッチン･台所)/(ダイニング･食堂)/(リビング･居間)/(ベッドルーム･寝室)/ (バス
ルーム･脱衣場)/(子ども部屋) 

冷房機器を設置するスペースがない／冷房機器の価格が高すぎる／冷房機器の設置費が高すぎる／冷房機器の 

ランニングコスト（電気代ガス代など）が高すぎる／部屋が冷えるまでに時間がかかる／快適だと感じる温度が 

人によって違う／冷房が効かない（効きが悪い）／冷房と換気が同時にできない／冷房機器の本体がすぐ汚れる／ 

冷房機器のフィルターがすぐ汚れる／場所によって室温にムラがある／冷房機器から出るニオイが気になる／ 

冷房機器から出る音が気になる／室外機から出る熱風が気になる／その他／特にない  
 

6. 使用している冷房機器(キッチン･台所)/(ダイニング･食堂)/(リビング･居間)/(ベッドルーム･寝室)/(バスルー
ム･脱衣場)/ (子ども部屋) 
エアコン／冷房･ドライ専用エアコン／窓エアコン／扇風機／冷風扇／涼風扇／その他／冷房機器はひとつもない 
  

7. 主な室温管理者(キッチン･台所)/(ダイニング･食堂)/(リビング･居間)/(ベッドルーム･寝室)/(バスルーム･脱
衣場)/ (子ども部屋) 
あなた自身／配偶者（妻／夫）／子ども／親／その他 
 

8. 就寝時の冷房機器の使用法(ベッドルーム･寝室) 
朝まで冷房機器をつけたまま／何時間か後に切れるようタイマーをセットして寝る／何時間か後にスイッチが入 

るようタイマーをセットして寝る／寝る前に部屋を涼しくしておき、寝るときは切る／その他 
  

9. プロフィール項目 
性別/年齢/職業・身分/居住地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調 査 内 容 一 覧 

【アウトプット】
２００７年４月２０日発行 
集計表Ａ４判（合計 60頁） 
単純集計、クロス集計、自由回答（その他） 
電子メールに添付して納品いたします。 
 

【 価 格 】 
定価：７,３５０円（消費税込） 
ＭＤＢ会員価格：５,２５０円（消費税込） 
※ 本調査の報告書ならびにデータは、ご購入いただいた 
企業内のみでの使用に限らせていただきます。 

【調査概要】  
 調査方法  ：小社所有の「ＭＤＢネットサーベイ」利用に 

よるインターネットリサーチ（WEBによる調査） 
調査対象者 ：全国の２０才以上の男女 
有効回答数 ：４１５票 
調査実施期間：２００７年４月１３日～４月１６日 
調査実施機関：株式会社日本能率協会総合研究所 
 
 
 

 
 


